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DENNE FOLDER INDEHOLDER VIGTIGE OPLYSNINGER FOR 
PRODUKTETS ANVENDELSE OG SIKKERHED. LÆS DEN 
OMHYGGELIGT OG OPBEVAR DEN TIL SENERE BRUG. KON-
TAKTLINSER SKAL ALTID TILPASSES AF EN AUTORISERET 
KONTAKTLINSETILPASSER ELLER ØJENLÆGE. FOR AT 
KUNNE ANVENDE DINE LINSER OG LINSEPLEJEPRODUKTER 
KORREKT ER DET MEGET VIGTIGT AT FØLGE DE INSTRUK-
TIONER, DU FÅR AF DIN KONTAKTLINSETILPASSER, OG ALLE 
INSTRUKTIONERNE PÅ PAKNINGEN. 

PRODUKTNAVN
AIR OPTIX (LFB110), AIR OPTIX for ASTIGMATISM (LFB110), 
AIR OPTIX AQUA, AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL

MATERIALE OG EMBALLAGE
AIR OPTIX bløde kontaktlinser indeholder 67 % lotrafilcon B og 
33 % vand, og de er pakket i phosphate-bufferet saltvand. 
AIR OPTIX AQUA og AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL saltvand 
indeholder 1 % Copolymer 845. AIR OPTIX-linserne er farvede 
lyseblå for at lette håndteringen. Farven indeholder
Cu-phthalocyanine. Linserne er autoklaverede.         
AIR OPTIX er pakket i strips med individuelle blisterpakninger. 
Må kun anvendes, hvis blisterpakningens forsegling er ubrudt.

ANVENDELSE
AIR OPTIX (LFB110) og AIR OPTIX AQUA er beregnet til 
korrektion af synsfejl hos personer med sunde øjne og 
minimal astigmatisme, som ikke påvirker synet. AIR OPTIX 
for ASTIGMATISM (LFB110) er beregnet til personer, som har 
brug for yderligere korrektion for astigmatisme. AIR OPTIX 
AQUA MULTIFOCAL er beregnet til personer, som har brug for 
yderligere korrektion for presbyopi.

Alle AIR OPTIX-linser er beregnet til dagbrug eller forlænget/
fleksibel brug (op til 6 døgn, herunder mens du sover), som 
fastlagt af din kontaktlinsetilpasser. 

ANBEFALET BÆRETID OG UDSKIFTNINGSFREKVENS
For at bevare en god øjensundhed skal bæretiden fastsættes 
af din tilpasser.
AIR OPTIX er udviklet til forlænget brug i op til 6 døgn (herunder 
mens du sover). Medmindre din kontaktlinsetilpasser har ordi-
neret forlænget brug, skal du ikke bruge AIR OPTIX, mens du 
sover. Efter en nat uden brug af linser starter næste anven-
delsesperiode. Eftersom brugen af linser er individuel, kan din 
tilpasser anbefale, at du bruger dine linser i kortere perioder. 
Det er ikke alle, der kan nå op på maksimal bæretid, dvs. 6 
døgn i træk. 

Linserne skal kasseres og udskiftes med et nyt par hver 
måned.

ISÆTNING OG UDTAGNING AF DINE LINSER
Din kontaktlinsetilpasser bør give dig detaljeret information 
om, hvordan du håndterer linserne, og hvordan du sætter dem 
i og tager dem ud.

Vask og tør altid hænderne, inden du håndterer dine kontakt-
linser. Ryst blisterpakningen forsigtigt, inden du åbner den. 
Træk folien af. Hæld linsen ud i håndfladen eller tag den om 

nødvendigt forsigtigt ud af pakningen med pegefingeren. 
Kontrollér, at linsen vender rigtigt, og at det er den rigtige linse 
til det pågældende øje. Kontrollér dine linser, inden du sætter 
dem i. Brug ikke linsen, hvis den er beskadiget.

Sørg for, at dine hænder er helt tørre, inden du tager linsen ud.
Blink flere gange. Idet du kigger opad, trækkes linsen ned på
det hvide af øjet. Tag linsen ud ved hjælp af tommel- og pege- 
finger. Undgå at irritere øjet/øjenvævet, hvis det er vanskeligt 
at få linsen ud. Dryp i stedet et par smørende og fugtgivende 
dråber som f.eks. AQuify® i øjet og prøv igen efter nogle minutter.

neglene til at tage linserne ud af etuiet eller øjnene med. 

LINSEPLEJE

 dræbe skadelige mikroorganismer og sikre dig, at det er  
 sikkert og behageligt at bruge linserne. 

 brug sammen med dine AIR OPTIX-linser:

 Brintoveriltedesinfektion: Kemisk desinfektion:
 AOSEPT® Plus SOLOCARE AQUA®

 Skyllevæske: Komfortdråber:
 SoftWear® Plus AQuify®

 plejeprodukter. 

 ter fra forskellige plejesystemer.

 ser, og følg altid producentens anvisninger. 

Husk altid følgende:

 kontaktlinser.

 ter IKKE dine linser mod mikroorganismer og dine øjne mod  
 eventuelle infektioner.

 Brug sterilt saltvand eller frisk linsevæske og lad det om  
 muligt lufttørre. Dette medvirker til at forebygge forurening  
 og alvorlige øjenskader.  

anvisningerne for dit plejesystem og rens og desinficér om 
muligt dine linser, før du sætter dem i. 

SITUATIONER, HVOR DU IKKE SKAL ANVENDE LINSER
Kontaktlinser bør ikke anvendes i forbindelse med visse 
helbreds- og miljømæssige forhold. Forhold, der kan forhindre 
eller vanskeliggøre sikker brug af kontaktlinser indbefatter:

 omgivelserne.

 influenza. 

 bruge linser. 

Rådfør dig altid med din kontaktlinsetilpasser vedrørende disse 
eller andre spørgsmål.

MULIGE PROBLEMER
Selv om bløde kontaktlinser indebærer mange fordele for 
linsebrugeren, kan der opstå problemer, hvor et eller flere af 
følgende symptomer kan være til stede:

 øget tåreflåd

Hvis disse symptomer ignoreres, kan de føre til mere alvorlige 
komplikationer.

HVAD GØR DU, HVIS DER OPSTÅR ET PROBLEM
Hvis du får en eller flere af ovenstående symptomer:

 på linsen/linserne.

 de IKKE sættes i øjet/øjnene igen. Udskift den/dem med en  
 ny linse/nye linser eller kontakt din kontaktlinsetilpasser.

 det fremmedlegeme, eller hvis problemet forsvinder, og lin- 
 sen/linserne er ubeskadiget, renses linsen/linserne omhyg-
 geligt, skylles og desinficeres/neutraliseres, før du sætter dem i. 

 ny linse i, skal linsen/linserne STRAKS tages ud, og du skal  
 snarest muligt kontakte din kontaktlinsetilpasser. Der kan  
 være tale om en alvorlig komplikation som f.eks. infektion,  
 inficeret hornhindesår, karindvækst i hornhinden eller regn- 
 buehindebetændelse. Disse tilstande kan udvikle sig hurtigt  
 og medføre permanent nedsættelse af synet. Mindre alvor- 
 lige reaktioner som f.eks. afskrabninger, epitelskader og  
 bakteriel øjenbetændelse skal behandles hurtigst muligt for  
 at undgå komplikationer. 

 at man blinker helt igennem flere gange eller ved at benytte  
 smørende og fugtgivende dråber som f.eks. AQuify®. Hvis  
 øjnene stadig føles tørre, bør du kontakte din kontaktlinse- 
 tilpasser. 

 sig), skal du dryppe flere dråber komfortdråber i øjet og  
 vente, indtil linsen begynder at bevæge sig frit på øjet, før du  
 forsøger at tage den ud. Hvis linsen stadig sidder fast, skal  
 du STRAKS kontakte din kontaktlinsetilpasser.

YDERLIGERE OPLYSNINGER
Risikoen for infektion i hornhinden har vist sig at være større 
hos brugere af linser til længere tids brug end hos dem, der 
anvender linser til dagbrug. Brug af kontaktlinser øger risikoen 
for øjeninfektioner. Rygning øger risikoen for infektion i horn-
hinden hos kontaktlinsebrugere. 

VIGTIGT AT HUSKE

 andre, da dette kan føre til spredning af mikroorganismer,  
 hvilket kan resultere i alvorlige problemer med øjensund- 
 heden.

 sunde ud, at du ikke føler noget ubehag, og at dit syn er klart.

 kontrol hos deres kontaktlinsetilpasser som anvist. 

 hvis udløbsdatoen er overskredet.              

 brugere af håndteringsfarvede linser at se ting med lav kon- 
 trast. Brugere af multifokale linser kan opleve nedsat syns- 
 skarphed under alle lysforhold. 

 styrke, der er trykt på blisterpakningen, stemmer overens  
 med styrken for det pågældende øje. 

 deodorant, da disse produkter kan forårsage irritation, hvis  
 de kommer i kontakt med dine linser.

før du lægger makeup og tag dem ud, før du  
 tager makeuppen af. 

 øjnene, når du har linser i, da dette kan forårsage irritation.

 forbindelse med sportsaktiviteter, herunder svømning. 

 rende dampe.

 sterilt vand (herunder vand fra vandhanen og spyt), da lin- 
 serne så kan blive forurenede af mikroorganismer, hvilket  
 kan føre til permanente øjenskader.  

 dit arbejde medfører brug af beskyttelsesbriller.

Fremstillet af:

Repræsentant i Den Europæiske Union:

Linserne leveres afhængigt af tilgængelighed

DIA Diameter LO

BC Bagkurve MED Medium

PWR Styrke HI High

CYL Cylinder ADD Addition

AXIS Akseretning MAX Maksimum

MILLAL EI TOHI LÄÄTSI KANDA
Mõningate tervislike seisundite või keskkonnatingimuste puhul 

puhul ei ole kontaktläätsede kasutamine ohutu:

 põletik, või ärritus.

 tekib ebamugavustunne.

metristi või silmaarstiga.

VÕIMALIKUD PROBLEEMID
Ehkki kontaktläätsedest on kandjal palju kasu, võib esineda ka 
probleeme, mille puhul esineb üks või mitu alljärgnevat nähtu:

Ülaltoodud sümptomite eiramine võib põhjustada tõsiseid 
komplikatsioone.

MIDA TEHA, KUI TEKIB PROBLEEM
Kui märkate mõnda ülaltoodud sümptomitest:

 hoolikalt.

 (neid) silma tagasi, vaid asendage uu(t)ega või pöörduge  
 optometristi või silmaarsti poole.

 kui probleem kaob ja läätsed näivad olevat korras, siis pu- 
 hastage, loputage ja desinfitseerige/ neutraliseerige lääts(ed)  
 enne uuesti silma panemist.

 mist või korduvad, kui panete läätse(d) uuesti silma, siis võtke

 või silmaarsti poole. Tegemist võib olla tõsise seisundiga,  
 nagu näiteks infektsioon, sarvkesta haavand või vikerkesta- 

 tada nägemise pöördumatut hal-  venemist. Ka vähem  
 tõsiseid reaktsioone, näiteks sarvkesta marrastus, epiteeli- 
 kahjustus ja bakteritest põhjustatud sidekestapõletik, tuleb  
 tähele panna ja korralikult ravida, et vältida tüsistusi.

 kasutada niisutustilku, näiteks AQuify® tilku. Kui silmade  
 kuivus püsib, pidage nõu optometristi või silmaarstiga.

 tustilku ja oodake, kuni lääts hakkab silmas vabalt liikuma,  
 enne kui proovite seda ära võtta. Kui lääts ikka ei liigu, pöör- 

LISATEAVE

kandmisel suurem kui läätsede kandmisel ainult päeva ajal. 
Kontaktläätsede kandmine suurendab silmainfektsioonide riski. 

riski kontaktläätsede kasutamisel.

PIDAGE MEELES

 teistele, sest nii võivad levida mikroobid, mis võivad põhjus- 
 tada tõsiseid silmahaigusi.

 ning kas enesetunne ja nägemisteravus on hea.

 või silmaarsti ettenähtud sagedusega.

 mille säilivusaeg on läbi.                                   

 väikese kontrastsusega objekte halvemini. Multifokaalsete  
 läätsede kasutajad võivad igas valguses halvemini näha.

 umile märgitud läätse tugevus on selle silma jaoks õige.

 rantide kasutamisel ettevaatlik, sest need võivad läätsedega  
 kokku puutudes põhjustada ärritust.

enne näo jumestamist ja võtke need ära  
 enne meigi mahavõtmist.

 lähedusse, kui Teil on läätsed silmas, sest see võib põhjus- 
 tada ärritust.

 ujudes.

 aurudega.

 vedelikega (näiteks kraanivee või süljega), sest see võib  
 saastata läätsi mikroobidega ja põhjustada pöördumatuid  
 silmakahjustusi.

 peate tööga seoses kasutama silmakaitsevahendeid.

Tootja:

Esindaja Euroopa Liidus:

Läätsi tarnitakse vastavalt võimalustele

LO

BC Aluskõver Medium

Tugevus

CYL Lisa

Telg MAX Maksimum
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KÄYTTÖOHJE - TÄMÄ LEHTINEN SISÄLTÄÄ TÄRKEÄÄ 
TIETOA TUOTTEEN KÄYTÖSTÄ JA TURVALLISUUDESTA. LUE 
OHJEET HUOLELLISESTI JA SÄILYTÄ MYÖHEMPÄÄ KÄYTTÖÄ 
VARTEN. LAILLISTETUN OPTIKON ON AINA SOVITETTAVA 
PIILOLINSSIT. ON ERITTÄIN TÄRKEÄÄ, ETTÄ NOUDATAT 
OPTIKKOSI ANTAMIA OHJEITA JA KAIKKIA PAKKAUKSISSA 
OLEVIA OHJEITA VARMISTAAKSESI PIILOLINSSIESI JA 
NIIDEN HOITOTUOTTEIDEN OIKEANLAISEN KÄYTÖN. 

TUOTENIMI 
AIR OPTIX (LFB110), AIR OPTIX for ASTIGMATISM (LFB110), 
AIR OPTIX AQUA, AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL 

MATERIAALI JA PAKKAUS
Pehmeät AIR OPTIX-piilolinssit sisältävät 67% lotrafilcon B ja 
33% vettä, ja ne ovat phosphate-puskuroidussa keittosuolali-
uoksessa. AIR OPTIX AQUA ja AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL
keittosuolaliuos sisältää 1% Copolymer 845.
AIR OPTIX-linssit on värjätty vaaleansinisiksi käsittelyn helpot-
tamiseksi; väri sisältää Cu-phthalocyanine.
AIR OPTIX-linssit on höyrysteriloitu.             
AIR OPTIX-linssit on pakattu yksittäisiin foliopakkauksiin 
liuskoittain. Käytä piilolinssiä vain, jos sen foliopakkaus on 
vahingoittumaton.

KÄYTTÖTARKOITUS
AIR OPTIX (LFB110) ja AIR OPTIX AQUA-piilolinssit on 
tarkoitettu taittovirheiden korjaukseen henkilöille, joilla on 
terveet silmät ja niin vähän hajataitteisuutta ettei se vaikuta 
näkökykyyn. AIR OPTIX for ASTIGMATISM (LFB110) on 
tarkoitettu henkilöille, jotka tarvitsevat lisäksi hajataitteisuuden 
korjausta. AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL on tarkoitettu hen-
kilöille, jotka tarvitsevat lisäksi presbyopian (ikänäön) korjausta.

Kaikki AIR OPTIX-linssit on tarkoitettu joko päiväkäyttöön 
tai pidennettyyn/ joustavaan yliyön käyttöön (enintään 6 
yötä peräkkäin, jopa nukkuessa), oman piilolasioptikkosi 
suosituksen mukaisesti.  

SUOSITELTU KÄYTTÖAIKA JA VAIHTOVÄLI
Silmiesi terveyden ja hyvinvoinnin turvaamiseksi on parasta, 
että oma piilolasioptikkosi määrittää sinulle sopivan piilolins-
sien käyttöajan. 
AIR OPTIX-linssit on suunniteltu pidennettyyn käyttöön, 
korkeintaan 6 yötä peräkkäin (myös nukkuessa). Jos optikkosi 
ei ole suositellut sinulle yön yli käyttö, älä käytä AIR OPTIX 
linssejä nukkuessa. Nukuttuasi yhden yön ilman linssejä 
voit taas aloittaa uuden käyttöjakson. Piilolinssien käyttöajat 
ovat kuitenkin yksilöllisiä ja optikkosi voi suositella sinulle 
lyhyempää käyttöperiodia. Piilolinssien maksimaalinen käyttö-
aika, 6 vuorokautta yhtäjaksoisesti, ei ole kaikille käyttäjille 
mahdollinen.      

Piilolinssit heitetään pois ja korvataan uudella linssiparilla 
joka kuukausi.

PIILOLINSSIEN KÄSITTELY 
Optikkosi tulee antaa sinulle yksityiskohtaiset ohjeet piilolins-
sien silmiin laittamisesta ja poistamisesta.

Pese ja kuivaa kätesi aina ennen kuin käsittelet piilolinssejä. 
Ravista foliopakkausta kevyesti ennen avaamista. Vedä folio- 
kansi auki. Kaada piilolinssi kämmenellesi, tai jos tarpeen, 
liu’uta linssi säiliöstä varovasti etusormellasi. Varmista, että 

piilolinssi on oikein päin, ja että se on oikea linssi kyseiseen 
silmään. Tarkasta piilolinssit, ennen kuin laitat ne silmiisi. Älä 
käytä vahingoittunutta piilolinssiä. 
Poistaessasi piilolinssiä varmista ensin, että kätesi ovat täy-
sin kuivat. Räpytä silmiä useita kertoja, katso sitten ylös ja 
vedä samalla piilolinssiä alaspäin, silmän valkuaiselle. Poista 
piilolinssi puristamalla se peukalon ja etusormen väliin. Jos 
piilolinssin poisto on vaikeaa, älä ärsytä silmää puristelemalla, 
vaan tiputa silmään voitelevia kostutustippoja, esim. AQuify®, ja 
yritä uudelleen muutaman minuutin kuluttua. 

Älä koskaan käytä pinsettejä, imukuppeja, teräviä esineitä tai 
kynsiäsi poistaessasi piilolinssejä kotelosta tai silmistäsi.   

PIILOLINSSIEN HOITO 

 haitalliset bakteerit ja varmistaaksesi, että piilolinssien käyttö  
 on turvallista ja mukavaa.

 telmä. CIBA VISION suosittelee seuraavia tuotteita käytettä- 
 viksi yhdessä AIR OPTIX-piilolinssiesi kanssa:

 Vetyperoksidi- Kemiallinen puhdistus- ja  
 desinfiointi: desinfiointi:

® ®

 SoftWear® Plus AQuify®

 piilolinssien hoitotuotteita.

 valmistajan käyttöohjeita.

 piilolinssejäsi. 

 tai silmiäsi mahdolliselta tulehdukselta. 

 leen. 

 umpeen. 

 Käytä steriiliä keittosuolaliuosta tai tuoretta piilolinssien  
 hoitonestettä ja, jos mahdollista, anna kotelon ilmakuivua.  
 Tämä auttaa ehkäisemään epäpuhtauksia ja vakavia silmä- 
 vaurioita.

PÄIVÄÄN, seuraa käyttämäsi hoitomenetelmän käyttöohjeita ja 
jos tarpeellista, puhdista ja desinfioi piilolinssisi ennen niiden 
käyttöön ottoa.

MILLOIN PIILOLINSSEJÄ EI PIDÄ KÄYTTÄÄ 
Piilolinssejä ei pidä käyttää tiettyjen terveys- tai ympäristöolo-

suhteiden yhteydessä. Piilolinssien turvallisen käytön estäviä 
tai häiritseviä tekijöitä ovat esim.:

 missa tai silmien lähellä.

 influenssa. 

solosuhteista.

MAHDOLLISIA ONGELMIA 

masta:   

jätetään huomioimatta.

MITÄ TEHDÄ ONGELMATILANTEESSA
Jos havaitset jonkin yllä mainituista oireista:

®

LISÄTIETOJA 

TÄRKEÄÄ MUISTAA

 täjät voivat kokea näöntarkkuuden heikentymistä katseen  

 kuuden heikentymistä kaikissa valaistusolosuhteissa. 

 silmälle.

 silmiisi.

ennen
 ennen

 aiheuttaa ärsytystä.

 mukaan lukien uiminen.

 syttävien kaasujen kanssa. 

 työssäsi silmäsuojaimia.

Piilolinssien saatavuus saattaa vaihdella.

Peruskaarevuus

Sylinteri

EE

SELLEL LEHEL ON OLULINE INFO TOOTE KASUTAMISE JA 
OHUTUSNÕUETE KOHTA. PALUN LUGEGE SEE HOOLIKALT 
LÄBI JA HOIDKE ALLES. KONTAKTLÄÄTSI PEAKS ALATI 
SOBITAMA OPTOMETRIST VÕI SILMAARST. VÄGA OLULINE 
ON JÄRGIDA OPTOMETRISTI VÕI SILMAARSTI JUHISEID 
NING KÕIKI TOOTEPAKENDITELE TRÜKITUD JUHISEID, ET 
KASUTAKSITE KONTAKTLÄÄTSI JA LÄÄTSEDE HOOLDUSVA-
HENDEID ÕIGESTI.

TOOTE NIMETUS
AIR OPTIX (LFB110), AIR OPTIX for ASTIGMATISM (LFB110), 
AIR OPTIX AQUA, AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL

MATERJAL JA PAKEND
Pehmed kontaktläätsed AIR OPTIX sisaldavad 67% lotrafilcon 
B ja 33% vett ning neid säilitatakse fosfaatpuhverdatud 
soolalahuses. 
Toodete AIR OPTIX AQUA ja AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL 
soolalahus sisaldab 1% Copolymer 845. Läätsed AIR OPTIX on 
toonitud helesiniseks, et neid oleks kergem käsitleda; värvi üks 
koostisosa on Cu-phthalocyanine.
Läätsed on auruga steriliseeritud. 
AIR OPTIX on pakitud mullpakenditesse. Kasutage toodet ainult 
siis, kui trükikirjaga fooliumpakend on terve.

OTSTARVE
AIR OPTIX (LFB110) ja AIR OPTIX AQUA on ette nähtud näge- 
misteravuse optiliseks korrigeerimiseks inimestele, kes ei põe 
silmahaigusi ja kellel võib olla minimaalne astigmatism, mis 
ei mõjuta nägemisteravust.  AIR OPTIX for ASTIGMATISM 
(LFB110) on mõeldud inimestele, kes vajavad täiendavat kor-
rektsiooni astigmatismi tõttu. AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL 
on mõeldud inimestele, kes vajavad täiendavat korrektsiooni 
presbüoopia tõttu.

Kõiki AIR OPTIXi läätsi võib kasutada päevaseks või paindli-
kuks/ pidevaks kandmiseks (kuni 6 ööpäeva, uneaeg kaasa 
arvatud) vastavalt optometristi juhistele.

SOOVITATAV KANDMIS- JA VAHETUSAEG
Teie silmade tervise ja ohutuse huvides määrab kontaktläät- 
sede kandmise kestuse optometrist või silmaarst. AIR OPTIX on 
välja töötatud pidevaks kandmiseks (kuni 6 ööd, uneaeg kaasa 
arvatud). Kui optometrist või silmaarst ei ole Teile soovitanud 
läätsi pidevalt kanda, siis võtke AIR OPTIXi läätsed magamise 
ajaks ära. Pärast ühte kontaktläätsevaba ööd alustage järgmist 
läätsekandmisperioodi. Kuna inimeste kontaktläätsetaluvus 
võib olla erinev, võib optometrist või silmaarst Teile soovitada 
lühemaid pideva läätsekandmise perioode. Maksimaalne 
pideva kandmise aeg 6 ööpäeva ei sobi igaühele.

Läätsed tuleb iga kuu ära visata ja asendada uue paariga.

LÄÄTSEDE PAIGALDAMINE JA EEMALDAMINE
Optometrist või silmaarst annab Teile üksikasjalikud juhised, 
kuidas kontaktläätsi käsitseda, silma panna ja ära võtta.

Enne läätsede puudutamist peske ja kuivatage alati käed. 
Enne avamist raputage pakendit kergelt. Tõmmake pakendi 

fooliumkaas lahti. Kallutage lääts pakendist välja peopesale või 
vajaduse korral lükake lääts nimetissõrme abil pakendist välja. 
Veenduge, et lääts on õigetpidi ja et Te panete selle õigesse 
silma. Kontrollige läätsi enne silmapanekut. Ärge pange 
kahjustatud läätse silma.

Enne läätse eemaldamist silmast veenduge, et käed on 
täiesti kuivad. Pilgutage mitu korda silmi ja vaadates üles, 
libistage läätse allapoole silmavalge suunas. Eemaldage lääts, 
hoides seda õrnalt pöidla ja nimetissõrme vahel. Kui lääts ei 
taha silmast ära tulla, ärge ärritage silma, vaid pange silma 
niisutustilku, näiteks AQuify® tilku, ja proovige mõne minuti 
pärast uuesti.

pintsette, iminappasid, teravaid esemeid ega küüsi.

LÄÄTSEDE HOOLDAMINE

 et hävitada kahjulikud mikroobid ning tagada kontaktläät- 
 sede kandmise ohutus ja mugavus.

 läätsede hoolduseks järgmisi tooteid:

 Vesinikperoksiidi sisaldav Keemiliseks 
 desinfitseerimislahus: desinfitseerimiseks:

® ®

® Plus AQuify®

 optometristiga.

 dustooteid ja ärge segage neid kokku.

 mõeldud tooteid, järgides tootja juhiseid.

Pidage alati meeles:

 alati käed.

 kaitse läätsi mikroobide eest ega Teie silmi infektsioonide eest.

 korduvalt.

  võtate. Kasutage selleks steriilset soolalahust või värsket
 läätsehooldusvedelikku ning võimaluse korral laske läätse- 

 tõsiseid silmakahjustusi.

järgige oma läätsehooldussüsteemi kasutusjuhendit ning 
vajaduse korral puhastage ja desinfitseerige läätsed, enne kui 
need silma panete.NR088



VANDAMÁL SEM UPP KUNNA AÐ KOMA
Jafnvel þótt mjúkar kontaktlinsur hafi marga kosti geta komið upp 
aðstæður þar sem þær henta ekki.

aukaverkana

SVONA GERIR ÞÚ VIÐ AUKAVERKUNUM

®

NÁNARI UPPLÝSINGAR

MIKILVÆGT AÐ HAFA Í HUGA

   

High

NO

DENNE FOLDEREN INNEHOLDER VIKTIGE OPPLYSNINGER 
OM BRUK OG SIKKERHET TILKNYTTET PRODUKTET. LES DEN 
NØYE, OG BEHOLD DEN FOR SENERE BRUK. KONTAKT-
LINSER SKAL ALLTID TILPASSES AV EN PROFESJONELL 
KONTAKTLINSETILPASSER ELLER ØYELEGE. DET ER SVÆRT 
VIKTIG Å FØLGE DE INSTRUKSJONENE DU FÅR AV DIN 
TILPASSER SAMT ALLE INSTRUKSJONER PÅ INNPAK-
NINGENE FOR Å SIKRE AT DU BRUKER DINE LINSER OG 
PLEIEPRODUKTER PÅ RIKTIG MÅTE.

PRODUKTNAVN
AIR OPTIX (LFB110), AIR OPTIX for ASTIGMATISM (LFB110), 
AIR OPTIX AQUA, AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL

MATERIALE OG INNPAKNING
AIR OPTIX myke kontaktlinser inneholder 67 % lotrafilcon B og 
33 % vann og ligger i en phosphate-bufret saltoppløsning.
AIR OPTIX AQUA og AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL salt-
oppløsning inneholder 1 % Copolymer 845. AIR OPTIX-linsene 
er farget lyseblå for å lette håndteringen. Fargen in-
neholder Cu-phthalocyanine. Linsene er autoklavert.
AIR OPTIX er pakket i remser med individuelle blistere. Må ikke 
brukes om linseinnpakningen er skadet.

BRUKSOMRÅDE
AIR OPTIX (LFB110) og AIR OPTIX AQUA er beregnet på korri-
gering av synsfeil hos personer med friske øyne og minimal 
astigmatisme som ikke påvirker synet. AIR OPTIX for ASTIG-
MATISM (LFB110) er ment for personer som i tillegg behøver 
korrigering for astigmatisme. AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL 
er beregnet på personer som i tillegg trenger korrigering for 
presbyopi.

Alle AIR OPTIX-kontaktlinser er beregnet til dagbruk eller ut- 
videt/fleksibel bruk (opptil 6 døgn, også under søvn), som 
bestemt av din kontaktlinsetilpasser.

ANBEFALT BRUK OG UTSKIFTING
For å opprettholde god øyehelse skal du følge din kontaktlin-
setilpassers instruksjoner om bruk og utskifting.
AIR OPTIX er utviklet for forlenget bruk i opptil 6 netter 
(også under søvn). Med mindre din kontaktlinsetilpasser har 
foreskrevet en bruksplan med forlenget bruk, skal du ikke 
bruke AIR OPTIX mens du sover. Neste bruksperiode begynner 
etter en natt uten linsebruk. Siden linsebruk er individuelt, kan 
det hende at din tilpasser anbefaler kortere linsebruksperioder. 
Ikke alle kan benytte maksimal brukstid, 6 døgn i strekk.

Linsene skal kastes og skiftes ut med et nytt par hver måned.

INNSETTING OG UTTAK AV LINSEN
Din linsetilpasser bør gi deg detaljert informasjon om hvordan 
du håndterer linsene, og om hvordan du skal sette dem inn 
og ta dem ut.

Du skal alltid vaske og tørke hendene før du håndterer kontakt-
linsene. Rist blisterpakningen forsiktig før du åpner den. Dra av
folien. Legg linsen i håndflaten, eller bruk om nødvendig peke-
fingeren for å ta linsen ut av pakningen. Påse at linsen ligger 

riktig vei, og at du har riktig linse til riktig øye. Kontroller linsene
før du setter dem inn. Du må aldri bruke en linse som er skadet.
Pass på at hendene dine er helt tørre før du tar ut linsen. Blunk 
flere ganger, og trekk linsen ned på det hvite i øyet mens du 
ser opp. Ta ut linsen ved å knipe den mellom tommelen og 
pekefingeren. Ikke irriter øyet/øyevevet om det skulle være 
vanskelig å få ut linsen. Bruk i stedet smørende og fuktende 
dråper, f.eks. AQuify®, og forsøk på nytt etter noen minutter.

neglene for å ta linsene ut av etuiet eller øynene.

PLEIE AV LINSENE

 skadelige mikroorganismer og sørge for sikker og komfor- 
 tabel kontaktlinsebruk.

 produkter for bruk sammen med dine AIR OPTIX-linser:

® ®

 Skyllevæske: Komfortdråper:
 SoftWear® Plus AQuify®

 pleieprodukter.

 ulike pleiesystemer.

 følg alltid produsentens instruksjoner.

 håndterer kontaktlinsene.

 mot eventuelle infeksjoner.

 Bruk steril saltoppløsning eller ny linsevæske, og la etuiet  
 lufttørke om mulig. Dette er med på å forhindre forurensning  
 og alvorlige øyeskader. 

skal du følge instruksjonene for linsepleiesystemet, og rengjøre 
og desinfisere linsene før bruk om du har mulighet til det.

NÅR BRUK AV LINSER FRARÅDES
Kontaktlinser skal ikke brukes i visse miljøer eller i forbindelse 
med visse helsetilstander. Omstendigheter som forhindrer eller 
vanskeliggjør sikker kontaktlinsebruk omfatter:

 øyet eller øyelokket.

 ubehagelig.

Rådfør deg alltid med din kontaktlinsetilpasser i disse eller 
andre spørsmål.

MULIGE PROBLEMER
Selv om myke kontaktlinser gir mange fordeler for linsebær-
eren, kan det oppstå problemer som kan kjennetegnes av ett 
eller flere symptomer:

 væskeproduksjon

Disse symptomene kan føre til alvorlige komplikasjoner om 
de ignoreres.

HVA DU MÅ GJØRE HVIS DU FÅR PROBLEMER

 forsvinner.

 dem inn i gjen. Sett inn en ny linse / nye linser, eller kontakt  
 din kontaktlinsetilpasser.

 annet løst, eller om problemet forsvinner og linsen/linsene  
 er uskadde, skal du vaske dem nøye, skylle og desinfisere/ 
 nøytralisere linsen/linsene før du setter den/dem inn igjen.

 kontaktlinsetilpasser så snart som mulig. Det kan være  
 snakk om en alvorlig komplikasjon som f.eks. infeksjon, in- 
 fisert sårdannelse på hornhinnen eller regnbuehinneinfek- 
 sjon. Disse tilstandene kan utvikle seg raskt og føre til per- 
 manent synstap. Mindre alvorlige tilstander som avskrap- 
 ninger, epitelskader og bakteriell bindehinnebetennelse må  
 behandles umiddelbart for å unngå komplikasjoner.

 blunke hardt gjentatte ganger eller bruke smørende og fuk-
 tende dråper som AQuify®. Ta kontakt med din kontaktlinse-
 tilpasser om tørrheten vedvarer.

 du flere komfortdråper i øyet og venter til linsen begynner  
 å røre seg fritt igjen før du forsøker å ta den ut. Om linsen  

 kontaktlinsetilpasseren din.

YTTERLIGERE INFORMASJON
Risiko for infeksjon på hornhinnen har vist seg å være større 
hos personer som bruker linser beregnet på forlenget bruk, 
enn hos personer som bruker linser for dagbruk. Kontaktlinse-
bruk øker risikoen for øyeinfeksjoner. Røyking øker risikoen for 
infeksjon på hornhinnen hos kontaktlinsebrukere.

VIKTIG Å HUSKE PÅ

 det kan føre til spredning av mikroorganismer. Det kan resultere
 i alvorlige øyeproblemer.

 at du ikke kjenner noe ubehag og at du ser klart.

 kontaktlinsetilpasser for kontroll i henhold til avtale.

 utløpsdatoen er overskredet.                           

 være vanskelig for brukere av håndteringsfargede linser å se  
 gjenstander med liten kontrast. Brukere av multifokale linser  
 kan oppleve nedsatt synsskarphet under alle lysforhold.

 som står oppgitt på foliepakningen, stemmer overens med  
 styrken for det aktuelle øyet.

  deodorant, siden disse kan forårsake irritasjon om de kom- 
 mer i kontakt med linsene.

før du sminker deg, og ta dem ut før du fjer- 
 ner sminken.

 da det kan føre til irritasjon.

 forbindelse med sportsaktiviteter, inkludert svømming. 

 terende damp.

 kranvann og spytt) ettersom det kan forurense linsene med  
 mikroorganismer, noe som igjen kan gi varig øyeskade. 

 jobben din medfører bruk av vernebriller.

Produsert av:

Linsene leveres avhengig av tilgjengelighet

DIA Dia LO

BC Basiskurve Medium

PWR Styrke

Cyl ADD Addisjon

AXIS Akse MAX Maksimum

SE

DENNA FOLDER INNEHÅLLER VIKTIGA UPPLYSNINGAR FÖR 
PRODUKTENS ANVÄNDNING OCH SÄKERHET. LÄS DEN NOGA 
OCH SPARA DEN FÖR SENARE BRUK. KONTAKTLINSER SKA 
ALLTID TILLPASSAS AV BEHÖRIG KONTAKTLINSOPTIKER 
ELLER ÖGONLÄKARE. DET ÄR MYCKET VIKTIGT ATT FÖLJA 
DE INSTRUKTIONER DU FÅR AV DIN TILLPASSARE OCH ALLA 
INSTRUKTIONER PÅ FÖRPACKNINGARNA FÖR ATT KUNNA 
ANVÄNDA DINA LINSER OCH SKÖTSELPRODUKTER PÅ ETT 
RIKTIGT SÄTT.

PRODUKTNAMN
AIR OPTIX (LFB110), AIR OPTIX for ASTIGMATISM (LFB110), 
AIR OPTIX AQUA, AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL

MATERIAL OCH FÖRPACKNING
AIR OPTIX mjuka kontaktlinser innehåller 67 % lotrafilcon B 
och 33 % vatten och förvaras i phosphate buffrad koksaltlösn-
ing. AIR OPTIX AQUA och AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL kok-
saltlösning innehåller 1% Copolymer 845. AIR OPTIX-linserna 
är färgade ljusblå för att underlätta hanteringen; färgen
innehåller Cu-phthalocyanine. Linserna är autoklaverade
AIR OPTIX är förpackade i remsor med individuella blisters. 
Använd endast om linsfolieförpackningen är intakt.

ANVÄNDNINGSOMRÅDE
AIR OPTIX (LFB110) och AIR OPTIX AQUA är avsedda för kor-
rektion av synfel hos personer med friska ögon och minimal 
astigmatism som inte påverkar synen. AIR OPTIX for ASTIG- 
MATISM (LFB110) är avsedda för personer som i tillägg 
behöver korrektion för astigmatism. AIR OPTIX AQUA MULTI-
FOCAL är avsedda för personer som i tillägg behöver korrek-
tion för presbyopi.

Alla AIR OPTIX är avsedda för dagbruk eller förlängt/flexibelt 
bruk (upp till 6 dygn även under sömn) som bestäms av din 
kontaktlinstillpassare.

REKOMMENDERAD BÄRTID OCH BYTESFREKVENS
För en bibehållen god ögonhälsa ska kontaktlinsbärandet 
bestämmas av din tillpassare.
AIR OPTIX har utvecklats för att bäras på förlängt bruk i upp till 
6 nätter (även under sömn). Om inte din tillpassare har ordi-
nerat förlängt bärande, ska du inte sova med AIR OPTIX. Efter 
en natt utan linsbärande, startar nästa användningsperiod. 
Eftersom kontaktlinsbärandet är individuellt kan din tillpassare 
rekommendera att du bär dina kontaktlinser under kortare 
period. Alla kan inte nå maximal bärtid, 6 dygn i sträck.

Linserna ska kastas och bytas mot ett nytt par varje månad.

ISÄTTNING OCH UTTAGNING AV DINA LINSER
Din tillpassare bör ge dig detaljerad information om hur du 
hanterar linserna och hur du skall sätta i och ta ut dem.

Tvätta och torka alltid dina händer före hantering med kontakt-
linserna. Skaka försiktigt förpackningen innan du öppnar den. 
Dra av folien. Lägg linsen i handflatan eller om det behövs, ta 
försiktigt ut linsen ur förpackningen med pekfingret. Försäkra 
dig om att linsen är rättvänd och att du har rätt lins till rätt öga. 

Kontrollera dina linser före du sätter i dem, sätt inte i en lins 
som är skadad.
Innan du tar ut linsen se till att händerna är helt torra. Blinka 
flera gånger, titta sedan uppåt, dra ner linsen på ögonvitan. 
Ta ut linsen med hjälp av tummen och pekfingret. Irritera 
inte ögat/ögonvävnaden, om det är svårt att få ut linsen, utan 
använd smörjande och fuktande droppar tex AQuify® och 
försök igen efter några minuter.

 naglarna för att ta ut linserna från etuiet eller ögonen

LINSSKÖTSEL

 RÄTT SÄTT

 döda skadliga microorganismer och försäkra dig om ett  
 säkert och komfortabelt kontaktlinsbärande.

 dig bäst. CIBA VISION rekommenderar följande produkter  
 för användning till dina AIR OPTIX linser:

 Väteperoxid-desinfektion: Kemisk desinfektion:
 AOSEPT® Plus SOLOCARE AQUA®

 Sköljvätska: Komfortdroppar:
 SoftWear® Plus  AQuify®

 skötselprodukter.

 skötselsystem.

 linser och följ alltid tillverkarens instruktioner.

 AVSEDDA FÖR HÅRDA ELLER STABILA GASPERMEABLA  
 LINSER.

Kom alltid ihåg följande:

 dina kontaktlinser.

 lösning skyddar INTE dina linser från microorganismer och 
 dina ögon från eventuella infektioner.

 Använd steril koksaltlösning eller färsk linsvätska och låt
 den, om möjligt, lufttorka. Detta bidrar till att förebygga  
 kontamination och allvarliga ögonskador. 

OM DU INTE ANVÄNT DINA LINSER PÅ ETT PAR DAGAR, följ 
instruktionerna för ditt skötselsystem, och om det är möjligt, 
rengör och desinficera dina linser före du sätter i dem.

NÄR DU INTE SKA ANVÄNDA LINSER
Kontaktlinser ska inte användas i vissa miljöer eller i samband 
med vissa hälsotillstånd. Omständigheter som förhindrar eller 
försvårar ett säkert kontaktlinsbärande inklusive:

 eller ögonlocken.

 influensaperioder. 

 obekvämt.

Rådfråga alltid din kontaktlinstillpassare i dessa eller andra 
frågor.

PROBLEM SOM KAN UPPSTÅ
Även om mjuka kontaktlinser erbjuder många fördelar för lins-
bäraren så kan problem uppstå som kan kännetecknas av ett 
eller flera av följande symptom:

Dessa symptom kan om de ignoreras, leda till mer allvarliga 
komplikationer.

SÅ HÄR GÖR DU OM DU FÅR PROBLEM
Om du får något av ovanstående symptom.

 linsen/linserna.

 tillbaka dem i ögat/ögonen: Ersätt med ny lins/linser eller  
 kontakta din kontaktlinstillpassare.

 något annat löst, eller om problemet försvinner och linsen/ 
 linserna är oskadda, tvätta dem noga, skölj och desinficera/ 
 neutralisera linsen/linserna före du sätter i dem.

 lins, ta GENAST ut linsen/linserna och kontakta snarast din  
 kontaktlinstillpassare. Det kan vara frågan om en allvarlig  
 komplikation som tex. infektion, infekterat hornhinnesår,  
 kärlinväxt i hornhinnan eller irit (regnbågshinneinflammation).
 Dessa tillstånd kan utvecklas snabbt och leda till permanent  
 synnedsättning. Mindre allvarliga reaktioner som tex. ytliga  
 skavsår, epitelskador och bakteriell konjunktivit måste be- 
 handlas snarast, för att undvika komplikationer.

 man blinkar kraftigt flera gånger eller använder smörjande  
 och fuktande droppar som tex. AQuify®. Om torrhetskänslan  
 består kontakta din kontaktlinstillpassare.

 fortdroppar i ögat och väntar tills linsen börjar röra sig fritt på  
 ögat, innan du försöker ta ut den. Om linsen fortfarande sitter 
 fast, ska du GENAST rådfråga din kontaktlinstillpassare

YTTERLIGARE INFORMATION
Risken för infektion i hornhinnan har visat sig vara större hos
användare av linser för förlängt bruk än hos dem som använder
linser för dagbruk. Kontaktlinsbärande ökar risken för ögon-
infektioner. Rökning ökar risken för infektion i hornhinnan hos 
kontaktlinsanvändare.

VIKTIGT ATT KOMMA IHÅG

 kan sprida microorganismer. Det kan resultera i allvarliga  
 problem med din ögonhälsa.

 de ser friska ut, att du inte känner något obehag och att din  
 syn är klar.

 taktlinstillpassare enligt den föreskrift som rekommenderas.
 

 passerat utgångsdatum.

 av hanteringsfärgade linser uppleva reducerad synskärpa av  
 föremål med låg kontrast. Bärare av multifocala linser kan  
 uppleva reducerad synskärpa under alla ljusförhållanden.

 som finns tryckt på folieförpackningen, stämmer överens  
 med styrkan för det aktuella ögat.

 tika och deodorant, då de kan orsaka irritation om de kom- 
 mer i kontakt med dina linser.

innan du lägger ögonmakeup och ta ut dem  
 innan du tar bort makeupen.

 när du bär linserna eftersom det kan orsaka irritation.

 sportaktiviteter inkl. simning. 

 irriterande ångor.

 kranvatten och saliv) eftersom linserna då kan bli förorenade  
 av mikroorganismer, vilket kan leda  till bestående ögonskada. 

 behöver använda skyddsglasögon i arbetet.

Tillverkade av:
CIBA VISION Corporation, Duluth,
Georgia 30097, USA

Representant i Europeiska Unionen:
CIBA VISION GmbH, 63868 Grosswallstadt,
Germany

Linserna tillhandahålles i mån av tillgänglighet

Utgivningsdatum: 10/2008

DIA Diameter LO Low

BC Baskurva MED Medium

PWR Styrka HI High

CYL Cylinder ADD Addition

AXIS Axelläge MAX Max

IS

ÞESSI FYLGISEÐILL INNIHELDUR ÁRÍÐANDI ÖRYGGIS- OG 
NOTKUNARLEIÐBEININGAR FYRIR VÖRUNA.
LESTU HANN VANDLEGA OG GEYMDU TIL SÍÐARI NOTA. 
KONTAKTLINSUR SKULU ÁVALLT MÁTAÐAR Í AUGUN AF 
FAGAÐILA, SJÓNTÆKJAFRÆÐINGI MEÐ RÉTTINDI TIL LIN-
SUMÁTUNAR EÐA AUGNLÆKNI. ÞAÐ ER MJÖG MIKILVÆGT 
AÐ FYLGJA LEIÐBEININGUM SEM ÞÚ FÆRÐ FRÁ FAGAÐILA 
OG LEIÐBEININGUM Í PAKKNINGUNNI SVO ÞÚ NOTIR LINSUR 
OG HREINSIEFNI Á RÉTTAN HÁTT.  

VÖRUHEITI
AIR OPTIX (LFB110), AIR OPTIX for ASTIGMATISM (LFB110), 
AIR OPTIX AQUA, AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL

EFNI OG UMBÚÐIR
AIR OPTIX mjúkar kontaktlinsur innihalda 67 % lotrafilcon B og 
33 % vatn og geymast í fosfatacetatblönduðu saltvatni.
AIR OPTIX AQUA og AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL saltvatns-
lausnin inniheldur 1% Copolymer 845. AIR OPTIX- linsurnar 
eru litaðar ljósbláar til að auðvelda meðferð. Liturinn inniheldur 
Cu-phtalocyanine.
Linsurnar eru sótthreinsaðar með gufu. 
AIR OPTIX eru blister pakkaðar í ræmur hver fyrir sig. Notist 
eingöngu ef pakkning er órofin.

NOTKUN
AIR OPTIX (LFB110) og AIR OPTIX AQUA eru ætlaðar til notkunar  
hjá fólki með sjónskerðingu, heilbrigð augu  og litla sjónskekkju, sem 
hefur ekki áhrif á sjónina.
AIR OPTIX for ASTIGMATISM (LFB110) eru ætlaðar til notkunar hjá 
fólki sem að auki er með sjónskekkju. AIR OPTIX AQUA MULTIFOCAL 
eru ætlaðar til notkunar hjá fólki sem að auki er með aldursfjarsýni

Allar AIR OPTIX eru til daglegra notkunar eða til lengri tíma (í allt að 6 
sólahringa samfleytt) sem ákvarðast af fagaðila.

NOTKUNARTÍMI OG SKIFTITÍÐNI
Til að viðhalda góðri augnheilsu skal í samráði við fagaðila ákveða 
notkun. AIR OPTIX eru framleiddar til notkunar í lengri tíma allt að 6 
sólahringum í einu (jafnvel í svefni). Ef fagaðili hefur ekki heimilað 
stöðuga notkun, ekki sofa með AIR OPTIX linsur í augunum. Eftir hvíld 
í eina nótt byrjar næsta linsutímabil. Þar sem linsunotkun er einstak-
lingsbundin getur fagaðilinn  mælt með styttri notkunartíma. Það geta 
ekki allir nýtt sér hámarks notkunartíma, 6 sólahringa í einu.

Linsunum á að skipta út mánaðarlega.

MEÐHÖNDLUN
Fagaðili á að sjá þér fyrir nákvæmum upplýsingum um hvernig á að 
setja linsurnar í augun og taka þær úr.
Þvoðu og þurrkaðu hendurnar fyrir meðhöndlun á linsunum. Hristu 
blisterpakkninguna varlega fyrir notkun. Dragðu álfilmuna frá. 
Settu linsuna í lófann eða dragðu varlega úr boxinu með vísifingri. 
Fullvissaðu þig um að linsan snúi rétt og þú sért með rétta linsu fyrir 
rétt auga. Skoðaðu linsuna og vertu viss um að hún sé í lagi, notaðu 
ekki skemmda linsu. 
Þegar linsan er fjarlægð þurfa hendur að vera þurrar. Gott er að blikka 
augunum nokkrum sinnum og líta upp. Dragðu linsuna niður á hvíta 
hlutann og fjarlægðu með þumalfingri og vísifingri. 

Ef erfitt er að fjarlægja linsuna úr auganu, gættu þess þá vel að skaða 
ekki augnvefinn. Notaðu augndropa [eins og AQuify®] til að smyrja og 
væta augað, reyndu svo aftur eftir nokkrar mínútur.

Notaðu aldrei flísatöng, sogtappa, beitta hluti eða neglurnar þegar  
 þú tekur linsu úr auganu eða boxinu.

UMHIRÐA

 til að drepa hættulegar bakteríur og til þess að vera fullviss um  
 þægilega og örugga linsunotkun.

 AIR OPTIX linsum:

 Peroxíð sótthreinsun: Sótthreinsun með einum vökva:
 AOSEPT® ®

 Saltvatnslausn: Þægindadropar:
 SoftWear® Plus  AQuify®

 kerfum

 leiðbeiningunum

 fyrir hættulegum bakteríum og gætu orsakað sýkingu

 Notaðu sótthreinsað saltvatn eða hreinsivökva og láttu ef mögulegt  
 er linsuhylkið loft þorna. Það minnkar áhættuna á margnotkun  
 vökva og forðar alvarlegum augnsýkingum

beiningum með hreinsivökvanum, ef það er mögulegt sótthreinsaðu 
linsurnar aftur áður en þú setur þær í augun.

HVENÆR Á EKKI AÐ NOTA LINSUR 

legum kringumstæðum. Tilfelli sem hafa áhrif eru þessi:

 óþægilega

Fáðu ráðgjöf hjá fagaðila í þessum málum svo og öðrum sem upp 
kunna að koma.


