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MicroBlock™ lens case levereras tillsammans med CIBA VISIONS’s
SOLO-care® Aqua. Bade i laboratorietester och i kliniska tester fann man
signifikant lagre nivaer av bakterier i de silverimpregnerade etuierna
jamfort med standardetuier utan silverimpregnering.

Studiedesign

| laboratorium utsattes kontaktlinsetuier med och utan silverimpregnering for en rad olika
bakterier. En del av bakterierna isolerades fran infektionshardar och ur koksaltlosning.
Okning/minskning av antalet bakterier raknades efter att de forvarats i rumstemperatur i 24
timmar.

| det kliniska testet forvarade testpersoner sina kontaktlinser i tva olika linsetuier samtidigt.
Den ena linsen i en skal av ett silverimpregnerat etui och den andra i en skal av ett icke
silverimpregnerat etui, under 1 manad.

Analyser av kontaminationsnivaer och typer av bakterier genomfordes i varje etui.

Antal testpersoner i den kliniska studien

| den forsta undersékningen témde och skdljde haften av testpersonerna silverimpregnerade
etuier med ny SOLOCARE Aqua och stdngde sedan de témda etuierna.

Den andra halften tomde och skoljde silverimpregnerade etuier med SOLOCARE Aqua,
fyllde etuierna igen med SOLOCARE Aqua och stdngde dem.

Det icke silverimpregnerade kontrolletuiet tomdes och fick lufttorka.

| den andra undersokningen fick samtliga testpersoner tomma och skélja bade
silverimpregnerade etuier och standard etuier med SOLOCARE Aqua och sétta pa locken pa
tdmda silverimpregnerade och standard-etuier emellan anvandning.

Resultat

Signifikant lagre antal bakterier (p<0,001) aterhamtade sig i koksaltlosning efter 24 timmar i
de silverimpregnerade etuierna jamfort med i etuierna utan silverimpregnering. Detta gallde
alla bakterier utom Citrobacter (p=0,013).

| kliniska studier med de tre tillvdgagangssatten fann man signifikant lagre antal
kontaminering i de silverimpregnerade etuierna jamfort med i de icke impregnerade
standardetuierna i kontrollgruppen (respektive p<0,001 och p<0,03).

Fler arter av mikroorganismer isolerades fran standardetuierna an fran de silverimpregnerade
etuierna, inklusive potentiella patogener.



Konklusion

Silverimpregnerade etuier &r ett sdkert och effektivt sétt att reducera bakteriell kontamination
nér de anvénds enligt direktiven. Jamfort med kontrollgruppen med icke silverimpregnerade

etuier var de Gverlagsna pa tre punkter:

- MicroBlock etuier &r speciellt effektiva mot Pseudomonas aeruginosa, den frdmsta orsaken
till keratiter.

- MicroBlock etuier hammade ocksa tillvaxt av gramnegativa mikroorganismer .

- MicroBlock etuier hade statistiskt signifikant lagre antal kolonier av mikroorganismer som
aterhamtade sig.

Den hoga andelen kontaminerade linsetuier i den hér studien under en manads linsbarande
leder till rekommendationen att byta ut linsetuiet en gang per manad.

God hygien och att folja instruktionerna pa linsvatskans etikett inklusive rengoring av
linsetuiet ar andra faktorer som paverkar kontamineringen av linser och linsetui.
Kontaktlinstillpassare bor diskutera detta och informera sina kunder.
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Figur 1:

Kontaminerade etuier i procent i tva kliniska amerikanska studier. Studie 1 hade "6ppet etui”
som kontroll, studie 2 hade ”stéangt etui” som kontroll och de silverimpregnerade etuierna
hade stangt etui” som kontroll i bada studierna.



